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Verein flr Betreutes Wohnen

in Liechtenstein

SOZIALTHERAPEUTISCHE DIENSTE DES VBW

Die Sozialtherapeutischen Dienste bieten sich an flir Menschen mit psychischen Stérungen, psychosomatischen
Erkrankungen und in Krisen.

Ein stationdrer Aufenthalt in der Therapeutischen Wohngemeinschaft kann indiziert sein, wenn eine ambulante
Behandlung nicht ausreicht oder wenn z.B. Abklarungs- oder berufliche Wiedereingliederungsversuche eng
begleitet werden muissen. Neben neun stationdren Pldatzen und einem Krisenplatz stehen teilbetreute
Wohnangebote zur Nachsorge und Riickfallprophylaxe sowie ambulante Angebote (Klinisch-Therapeutische
Wochenstruktur) zur Verfigung.

Ein kompetentes Team aus unterschiedlichen psychosozialen Fachbereichen bietet Betroffenen Unterstiitzung
dabei, personliche Problembereiche zu identifizieren und zu verstehen, daraus neue Strategien zu entwickeln
und diese im Alltag zu erproben und umzusetzen. Aus einem breiten Angebot wird in enger Zusammenarbeit mit
den Facharzt*innen sowie weiteren Systempartner*innen ein individuelles Therapieprogramm erstellt.

Zielgruppe
Menschen ab 18 Jahren mit psychischen Erkrankungen und in Lebenskrisen, bei denen niederschwelligere
Angebote (z.B. ambulante Psychotherapie) nicht ausreichen, z.B.:

e Belastungs- und somatoforme Stérungen

o  Depressive Stoérungen

e Angst-, Zwangs-, Traumafolge- bzw. Bindungsstérungen

e  Storungen im Zusammenhang mit Substanzen bzw. substanzungebunde Sucht/Abhangigkeit

e  Personlichkeitsstorungen

e Schizophrenieforme Storungen

Angebote
e Stationares Angebot TWG (24 Stunden/365 Tage)
o Teilbetreute Wohnangebote in den Aussenhausern
e Klinisch-Therapeutische Wochenstruktur
e Psychotherapie
e  Klinisch-Psychologische Diagnostik
e Ergotherapie
e Begleitung bei sozialarbeiterischen Themen

e Nachbetreuungsangebot

Kontakt, Anfragen, Anmeldungen

Patrick Lampert: +423 791 24 04 bzw. patrick.lampert@vbw.li
Vertretung: Linda Arakilyan +423 791 71 21 bzw. linda.arakilyan@vbw.li

Weitere Informationen unter www.vbw.li

Sozialtherapeutische Dienste
Guler 38 | 9493 Mauren | T +423 23501 40 | twg@vbw.li | www.vbw.li


mailto:twg@vbw.li
mailto:patrick.lampert@vbw.li
mailto:linda.arakilyan@vbw.li
http://www.vbw.li/

